
 

第 45 回東北総合体育大会サッカー競技 要項 

 

1  期 日 平成３０年８月１６日(木)から８月１９日(日)まで 

 

2  会 場    松島運動公園 多目的運動広場【人工芝】 

〒981-0215 宮城県宮城郡松島町高城動伝一 34-1 TEL 022-781-6320 

 みやぎ生協めぐみ野サッカー場 A・B グラウンド【天然芝】  

 〒981-0103 宮城県宮城郡利府町森郷字内ノ目南 119-1 TEL 022-356-6581 

         七ヶ浜サッカースタジアム【人工芝】 

         〒985-080   宮城郡七ヶ浜町吉田浜字野山 5-1 TEL 022-357-7920 

 

3 競技区分 第４５回東北総合体育大会サッカー競技会 

 第７３回国民体育大会東北ブロック大会 

 

4 競技種別及び参加人員 

種 別 監 督 選 手 小 計 参加県数 計 国体出場枠 

成年男子 1 15 16 6  

294 

2 

女  子 1 15 16 6 2 

少年男子 1 16 17 6 3 

※「成年男子」及び「女子」の監督は、選手を兼ねることができる。 

 

5 競技上の規程及び方法 

(1) 競技規定 

① 試合の競技規定は、2018－2019 年度(公財)日本サッカー協会「競技規則」による。 

② 交代は、試合開始前に登録された交代要員の内、5 名まで認められる。 

③ 本大会において退場を命ぜられた選手は、次の 1 試合に出場することができず、それ以

降の処置については、本大会の規律・フェアプレー委員会で決定する。 

④ 本大会において、警告を 2 回受けた選手は、次の 1 試合に出場することができない。 

(2) 試合方法 

① 成年男子 

ア） 試合は 6チームを 2 ブロックに分け、3 チームによる総当たりリーグ戦方式とする。 

イ）試合時間は 70 分(35 分ハーフ)とし、ハーフタイムのインターバルは 10 分とする。 

ウ）勝敗が決しない場合は、ペナルティキック方式により勝者を決定する。 

エ）「各ブロックリーグ戦１位チーム」が国体出場権を得る。 

② 女子 

ア）試合は 6 チームによるノックアウト方式とする。 

   イ） 試合時間は 70 分(35 分ハーフ)とし、ハーフタイムのインターバルは 10 分とする。 

   ウ）勝敗が決しない場合は 20 分（10 分ハーフ）の延長戦を行い、さらに決しない時は 

ペナルティキック方式により勝者を決定する。 

   エ）「ノックアウト方式による１位・2 位チーム」が国体出場権を得る。 

③ 少年男子 

 ア）試合は 6 チームを 2 ブロックに分け、3 チームによる総当たりリーグ戦とし、各ブ 

ロック 2 位同士による第 3 代表決定戦を行う。 

イ） 試合時間は 70 分(35 分ハーフ)とし、ハーフタイムのインターバルは 10 分とする。 

ウ） 第 3代表決定戦において勝敗が決しない場合は 20 分(10 分ハーフ)の延長戦を行い、 

さらに決しない時はペナルティキック方式により勝者を決定する。 

エ) 各ブロックリーグ戦 1 位チームと第 3 代表決定戦の勝者が国体出場権を得る。 

 



 

④リーグ戦における順位決定は以下の通りとする。 

・勝点は、勝ち＝3 点、引分け＝1 点、負け＝0 点とし、勝点の多い方を上位とする。成 

年男子の場合に限り、ペナルティキック方式を採用し、勝ち＝3 点、PK 勝ち＝2 点、 

PK 負け＝1 点、負け＝0 点とする。 

・勝点が同じ場合は、得失点差の多い方を上位とする。 

・得失点差が同じ場合は、総得点の多い方を上位とする。 

・総得点が同じ場合は、当該チーム同士の対戦結果にて決定するが、引分けの場合は、 

ペナルティキック方式により順位を決定する。（退場による出場停止処分が未消化の 

選手は出場できない） 

(3) 組み合わせ：別紙 

 

6 参加資格、所属県及び選手の年齢基準 

第 73 回国民体育大会実施要項総則及びサッカー競技実施要項により、当該県サッカー協会

推薦を受けたチームであること。全種別対象とし、公益財団法人日本サッカー協会基本規程

第 81 条 1 により別途制定する「サッカー選手の登録と移籍等に関する規則」第 2 条に定め

る登録選手が参加できる。 

(1) 年齢基準 

① 成年男子 平成 13 年（2001 年）12 月 31 日以前に生まれた者が参加できる。 

 高 2・3 年生のみの編成は不可とし、高校 2・3 年生の登録できる人数は 5 名 

以内とする。 

② 女子    中学 3 年生を含む、平成 16 年（2004 年）4 月 1 日以前に生まれた者が参加 

できる。 

③ 少年男子   中学 3 年生を含む、平成 16 年（2004 年）4 月 1 日以前に生まれた者から平 

成 14 年（2002 年）1 月 1 日以降に生まれた者が参加できる。 

(2) 外国籍競技者の参加 

外国籍競技者の参加については総則 5（1）アを適用する。 

(3) 監督 

チーム（全種別）の監督は、（公財）日本サッカー協会公認指導者ライセンスに基づく、 

JFA 公認 S 級コーチ、JFA 公認 A 級コーチ（日本スポーツ協会上級コーチ）、JFA 公認 B

級コーチ（日本スポーツ協会コーチ）のいずれかを有するものとする。 

 

7 総合順位決定方法 

種 別 
種別（種目）の順位及び得点決定方法 

1 位 2 位 3 位 4 位 5 位 6 位 

成年男子 6 - 3.5 － 1.5 － 

女  子 7 5 3.5 － 1.5 － 

少年男子 6 － 4 3 1.5 － 

  ※各種別の得点合計で総合順位を決定する。 

 

8 表  彰 

(1) 男女総合成績第 1 位に大会会長トロフィーを授与する。 

(2) 男女総合成績第 1 位から第 3 位までにそれぞれ表彰状を授与する。 

(3) 各種別の第 1 位から第 3 位までに賞状を授与する。 

 

9 参加申込方法 

(1) 平成３０年度国民体育大会東北ブロック大会兼第４５回東北総合体育大会実施要項総則

の「7 参加申込方法」による。《申込締切》平成３０年７月１２日（木）必着 

 

 



 

(2) 選手の変更 

参加申し込み締め切り後の選手変更は１チーム 3 名までとし、所定の様式により下記宛

に提出すること。以降の変更は認めない。 

①  提出期限  平成３０年８月１３日（月）まで    

② 提出先    ア）第 45 回東北総合体育大会宮城県実行委員会 事務局 

〒980-8423 宮城県仙台市青葉区本町三丁目 8-1  

宮城県教育庁スポーツ健康課内 

TEL 022-211-3668 FAX 022-211-3796 

イ）一般社団法人宮城県サッカー協会 

〒981-0103 宮城県宮城郡利府町森郷字内ノ目南 119-1 

TEL 022-767-7679 FAX 022-767-3076 

 

10 参加上の注意 

(1) ユニフォーム 

（公財）日本サッカー協会ユニフォーム規程により、その主な項目は次による。 

① 必ず県名を明記すること。 

② 背番号は「成年男子」と「女子」が 1～15 番（監督が選手を兼ねる場合は、1～16 番 

「少年男子」は 1～16 番の通し番号とし、参加申込書に記載した番号と同じ番号を付け 

ること。 

③ ユニフォームは、正副 2 色（シャツ、ショーツ、ソックス、GK 用共）を参加申込書に 

記入すること。参加申込書提出後のユニフォーム・背番号の変更は認めない。 

④ ユニフォームへの広告表示は認めない。 

(2) 開会式に続き監督・主将会議を実施する。 

(3) 競技運営上の注意事項は、別途各県参加チームに連絡する。 

(4) 登録証(電子選手証)の確認ついて 

  参加選手および監督は、原則として（公財）日本サッカー協会発行の選手証、指導者ラ

イセンス証を持参しなければならない。ただし、写真貼付により、顔の認識ができるも

のであること。 

※登録証とは、日本サッカー協会 WEB 登録システム「KICKOFF」から出力した選手証(単

独チームの場合は登録選手一覧)・指導者ライセンス証を印刷したもの、またスマート

フォンや PC 等の画面に表示したものを示す。 

   

11 その他 

(1) 開会式（監督・主将会議） 

 日 時 平成 30 年 8 月 16 日（木） 15:00～ 

場  所     みやぎ生協めぐみ野サッカー場 

    〒981-0103 宮城県宮城郡利府町森郷字内ノ目南 119-1  TEL 022-356-6581 

(2) 閉会式 

 日 時 平成 30 年 8 月 19 日（日） 15:30～（最終戦が終了次第） 

場  所     みやぎ生協めぐみ野サッカー場 

      〒981-0103 宮城県宮城郡利府町森郷字内ノ目南 119-1  TEL 022-356-6581 

 

(3) 連絡先  「一般社団法人宮城県サッカー協会」 

〒981-0103 宮城県宮城郡利府町森郷字内ノ目南 119-1 

       TEL 022-767-7679   FAX 022-767-3076 

 

 


