
■■２０２６年度（一財）福島県サッカー協会サッカー３級審判員認定審査■■ 

体力審査および筆記審査 実施日程（前期） 

 

１ 期 日  ２０２６年６月２０日（土）  

２ 場 所  体力審査：カントリーパーク東和陸上競技場  

〒964-0202 福島県二本松市針道大町西２  

筆記審査：東和文化センター  

〒964-0202 福島県二本松市針道上台１３２  

３ 時間集合 １０：３０（東和文化センター視聴覚室）  

筆記審査開始 １１：００ ～１２：００（競技規則テスト） 

終了後、体力審査会場（カントリーパーク東和陸上競技場）へ各自移動  

１３：００体力審査開始  

解散 １５：００  

※ 参加人数、天候により時間は前後する可能性があります。  

持参物 筆記用具。会場の都合上、体力審査時スパイクは禁止です。  

申込方法 以下 URLにアクセスし、Googleフォームからのお申し込みください。 

    https://forms.gle/uEyNWKYijAHQPPEA8 

４ 申込期間  ２０２６/５/８（金）から２０２６/５/２９（金） 

 ------------------------------------------------------------------------------- 

 体力審査詳細  

１ ４０ｍ走 ６．９秒以内を６本クリア  

２ インターバル走 ７５ｍ２５秒、２５ｍ３０秒を２４本クリア  

３ ＹＯ－ＹＯテスト※１ １５本クリア 

 ※１ ２０ｍ走往復、５ｍウォーク往復を繰り返します。  

備考 実施方法は当日説明します。２及び３は会場、天候により変動する場合があります。  

筆記審査詳細  

選択および記述式となります。１００点中８０点以上合格 

 ------------------------------------------------------------------------- 

【お問い合わせ先】  

（一財）福島県サッカー協会 審判委員会  

◇審査に関するお問い合わせ  

茂木 裕志  電 話 ０９０－７７９０－７４０２  

メール mogi-116-papa@yd6.so-net.ne.jp 

◇お申し込みに関するお問い合わせ  

成田 憲一  電 話 ０７０－８９８２－８６８５  

メール 1030kenichi@gmail.com 

https://forms.gle/uEyNWKYijAHQPPEA8

